RASSEMBLEMENT REGIONAL

MONITEURS FEDERAUX ALPINS

Retrouvez ci-apres

PROGRAMME

REGLEMENT COURSE

FICHE D'INSCRIPTION



PROGRAMME DU RASSEMBLEMENT reégional
MONITEURS FEDERAUX ALPINS

(Comité Mont-Blanc)

Du Samedi 10 Avril 2010

8 h 30 "LA FLORIA" (Chinaillon)

X> Accueil des participants
Distribution des tickets repas
Distribution des forfaits

9 h 45 X> Départ de la course

SLALOM GEANT (snowboard, télémark, ski alpin)
Organisé et offert par

L'Ecole de Ski Francais du Grand-Bornand

Vers 11 h 45 X> Animation organisée par les stagiaires MF2 Alpin 2010
Session 2010 dirigée par «Tintin et Denis MEYNET»

A partir de 13 h15 "LA FLORIA" (Chinaillon)

X> Résultats des courses et remise des récompenses

13 h 45 > TARTIFLETTE GEANTE animée par Petit-Pierre

Info :

Le Challenge National aura lieu le 16, 17, 18 avril 2010 a Isola 2000 (inscription
ouverte a tous les MF, seul un ordre de départ course sera établi en fonction du
résultat du Challenge Régional du 10 avril, pour les autres un tirage au sort sera
effectué). Le document inscription vous sera envoyé en mars par mail au
correspondant de club.




REGLEMENT COURSE

(Suivant reglement Commission Nationale FFS)

1. Peuvent participer au concours :

Les Moniteurs Fédéraux Alpin (ski, Snowboard, Télémark) 1° ou 2°™ degré licenciés en 2010 et
actifs en club

Les nouveaux Moniteurs Fédéraux qui ont obtenu leur diplome MF1 en 2010

Combinaison interdite

2.  CLASSEMENT

v 1 Classement individuel : Hommes et Dames dans chaque catégorie

v 1 Classement scratch dans chaque discipline

v 1 Classement par Equipe en ski alpin. Le Challenge de la meilleure équipe (club)
sera calculé sur I'addition des 3 meilleurs* temps en ski Alpin dont 1 femme au moins

dans I'équipe.

3. ORDRE DE DEPART : Les FEMMES puis les HOMMES

Ordre de vos inscriptions suivant le tableau joint et en fonction du nombre de
clubs inscrits.

Les changements de dossards et de noms ne seront pas acceptés le jour
de la course.

Partiront dans I'ordre le Snowboard, le Télémark & I'Alpin. Femme puis Homme.

4. INSCRIPTIONS (utiliser la fiche d'inscription exel ci-jointe)

v’ Les inscriptions sont a faire parvenir avant le 6 avril 2010 par mail a

6 anil patricktruffon@orange.fr (retour par mail pour confirmation d'inscription)
avant e

v Cheque libellé a I'ordre du "Comité Mont-Blanc" par courrier au plus tard le 6
avril 2010 a
Patrick TRUFFON

La Gruy - 74540 Saint-Sylvestre

5. CATEGORIES (a renseigner dans le tableau d’inscription)

Ao jusqu'a 35 ans inclus
B.............svevievv.... de 36 @ 45 ans inclus
C.iieiviiviiieeeeeen.. 46 ans et plus

(Age au 1°" janvier 2010)



