MINI COUPE

POUSSINS - POUSSINES

CALENDRIER
DATE LIEU DISCIPLINE
14 Mars 2009 A déterminer Géant
Course qualificative
15 Mars 2009 A déterminer FINALE Combi race 2 MANCHES

Cette Finale des minis coupe est organisé par le comité sous forme de deux journées en
partenariat avec glaces des Alpes.

Déroulement

1% jour : 1 slalom géant en 2 manches qualificatifs pour la 2eém Journée

Seront qualifiés : 100 filles et 100 garcons, les 50 meilleurs par manche en alternant ler et
2ém manche. En cas de mauvaises conditions I’organisation se réserve le droit de sélectionner
les 50 premiers de la 1*" manche sans les faire recourir la 2ém.Parmis les coureurs restant, les
50 premiers de la seconde manche seront qualifiés.

2ém jour : 1 combi race en 2 manches.

@ QUOTAS DISTRICT POUR LE GEANT DU 1* JOUR.

-Mont-Blanc garcons :
-Aravis gargons :
-Arve Giffre garcons :
-Chablais garcons :

55 Maxi filles
55 Maxi filles
55 Maxi filles
55 Maxi filles

: 50 Maxi
: 50 Maxi
: 50 Maxi
: 50 Maxi




COQD’OR
LES Ménuires 25 Mars- 28 Mars 2009

@ QUOTAS MONT-BLANC
Gargons 20
Filles 20

o SELECTION GARCONS ET FILLES POUR LE COQ D’OR.

- Les 6 premiers et les 6 premiéres de la 1* manche du Combi race, les 6 premiers et les 6
premiéres de la seconde manche du combi race en enlevant ceux déja qualifié a la premiere.

- Podium protégé

- 2 places par district.

- Cette année le comité du Mont-Blanc dispose d’un extra quota de 16 places pour les
qualifications et pré-qualifications. Soit 4 places poussins et/ou poussines et/ou benjamins
et/ou benjamines par district.



CRITERIUMS BENJAMINS/BENJAMINES
TROPHEE BANQUE POPULAIRE des ALPES

REGLEMENT

g QUOTAS DISTRICT POUR LES CRITERIUMS REGIONAUX TROPHEE BANQUE POPULAIRE
DES ALPES

Filles :

-District Mont-Blanc 23 Maxi
-District Aravis : 23 Maxi
-District Chablais: 23 Maxi
-District Arve Giffre :23 Maxi

Gargons :
-District Mont-Blanc :28 Maxi
-District Aravis : 28 Maxi

-District Chablais: 28 Maxi
-District Arve Giffre : 28 Maxi

G POINTS PLACES

Comptabilité de points places sur toutes les épreuves pour le classement final.

Déroulement des epreuves.

- 2 épreuves de géant (31 janvier et 21 février 2009)

- 1 épreuve de slalom. 2 manches grands piquets de diamétre 25 ou 27. (1*" Mars 2009)

- 1 épreuve de super géant (26 Mars 2009)

- 1 épreuve de combi-race en deux manches (prise en compte de la meilleure manche et
du temps total) (28 mars 2009 dames, 1°" Mars 2009 hommes)

- 1 épreuve de saut (nouveau)

Prise en compte de la meilleure des 2 manches et le temps total pour le classement
régional, ainsi que de I’épreuve de saut.

- Une super-finale a I’issue des géants et du slalom, sera organisée pour les 10 premiers de
la premiere manche les 10 premiers de la deuxieme manche et les 10 premiers au
classement général. Cette super-finale ne sera pas prise en compte pour le classement
régional

NB: La station organisatrice de super géant se doit (sauf conditions météo
défavorables) d’organiser des descentes d’entrainement en ski libre sur la piste avant
la compétition.



o FINALE

- Hommes = 32 meilleurs points au total des Criteriums Régionaux
- Dames = 32 meilleurs points au total des Critériums Régionaux

NB : Les absents ne seront en aucune maniéere remplacés le jour méme. Les remplagants
seront désignés au moins 48 h avant I’épreuve par le coordonnateur.

o MATERIEL

Autorisation d’utiliser 3 paires de ski lors des compétitions régionales.
-1 paire pour les épreuves de géant, combi-race et saut.

-1 paire pour les epreuves de slalom

-1 paire pour les épreuves de super-géant (taille limitée a 196 cms)

o0 Taille minimale des skis pour toutes les disciplines : 130 cm
0 Le port d’une protection dorsale, homologuée et adaptée a la taille du skieur est
obligatoire pour toutes les compétitions nationales quelle que soit la discipline.

Ski Ht: 50 mn
Chaussures Ht : 45 mn
CALENDRIER
DATE LIEU DISCIPLINE
31/01/2009 BERNEX Géant filles+super finale
31/01/2009 BELLEVAUX Géant garcons+super finale
1/02/2009 THOLLON Slalom filles+super finale
1/02/2009 MANIGOD Slalom garcons+super finale
21/02/2009 SEYTHENEX Géant filles+super finale
21/02/2009 CHAMONIX Géant garcons+super finale
26/02/2009 A DETERMINER Super-géant filles
26/02/2009 A DETERMINER Super-géant gargons
28/02/2009 LES GETS Combi-race filles
1/03/2009 LES GETS Combi-race garcons
A Déterminer A DETERMINER Saut
A Déterminer A DETERMINER Bosses
19/04/2008 FLAINE Finale Parallele Hommes et Dames




CRITERIUM NATIONAL

LES MENUIRES 17-20Mars 2009

Tirage au sort a la mélée de 1 a 140 selon le nombre d’inscrits pour les épreuves de SG et EC,
nouveau tirage pour GS et SL (tirage au sort informatique autorisé)

Epreuve SG
Epreuve Combinée
Epreuve Slalom

Epreuve GS

1 EPREUVE DE SAUT

QUOTAS MONT-BLANC

Hommes 35
Dames 35
Garcons

- 29 premiers au classement régional
- Vainqueurs des manches sprint

- 4 places Districts (1 par District)

- 2 places comité

Filles

- 29 premieres au classement régional
- Vainqueurs des manches sprint

- 4 places Districts (1 par District)

- 2 Places comite

Manche 1

Manche 1
Manche 2
Manche 1
Manche 2

de 14140
del40al

de 1 a 140

del140a1l

de70a1—> de140a71
de71a140 ——— de1a70



COQ D’OR
LES MENUIRES 25 - 28 Mars 2009

QUOTAS QUALIFICATION
-Hommes 20
-Dames 20

SELECTION POUR LE COQ D’OR

Gargons et filles

-Avoir eté dans les 10 premiers lors d’une épreuve du critérium national.

-Le reste selon classement régional moins 4 places.

-1 place par district

- Cette année le comité du Mont-Blanc dispose d’un extra quota de 16 places pour les
qualifications et pré-qualifications. Soit 4 places poussins et/ou poussines et/ou benjamins
et/ou benjamines par district.

REGLEMENT REGIONAL

-1 paire de ski pour les épreuves de GS et combi race
-1 paire de ski SG (taille max 196 cm)

-1 paire de ski pour les épreuves de SL

- Slalom 2 manches en piquets 25(recommande) ou 27
- Protection dorsale obligatoire

Ski Ht: 50 mn
Chaussures Ht : 45 mn

Slalom écart entre 2 portes 12 meétres maxi
1 banane mini



COURSES INTERNATIONALES

020 et 21 février 2009 : TROFEO TOPOLINO (Panarotta-Levico ITA) Sélection nationale
o 3 au 5 avril 2009 : TROFEO PINOCCHIO (Abetone -ITA) Participation des Comités MB/DA/MV
Pour le TROFEO TOPOLINO la sélection des benjamins est définie par la catégorie minime
sur la premiére étape du Championnat de France minimes (dans la mesure ou ces
compétitions se déroulent avant les Championnats de France Benjamins) Si le Mont-Blanc a
le plus de qualifiés minimes, ce seront les benjamins de ce comité qui seront représentés.

Pour le TROFEO PINOCCHIO la sélection (pour les comités concernés) se fera sur les
résultats des Championnats de France Benjamins Fet G (1% du GSet 1¥ du SL)

SCARAFFIOTTI
Date 6 au 9 Avril 2009 a Val d’lIsére



CRITERIUMS MINIMES
TROPHEE BANQUE POPULAIRE des ALPES

REGLEMENT

g QUOTAS DISTRICT POUR LES COURSES REGIONALES.

Filles :
-District Mont-Blanc : 15 maxi
-District Aravis : 15 maxi

-District Chablais 15 maxi
-District Arve Giffre 15 maxi

Gargons :
-District Mont-Blanc : 20 maxi
-District Aravis : 20 maxi

-District Chablais : 20 maxi
-District Arve Giffre : 20 maxi

Déroulement Chronologique et principe des épreuves.

ETAPE 1

- 1 épreuve de slalom: 2 manches grands piquets de diamétre 27. Seront prises en
compte la meilleure des 2 manches et le temps total pour le classement régional,

- 1 épreuve de géant selon le méme principe que pour le slalom.

- A I'issue des épreuves techniques, une super finale (méme principe que pour les
benjamins)

- 1 épreuve de super combiné. Le super géant servira de support pour cette épreuve et
sera associé a une manche de slalom.)

ETAPE 2
- Un slalom et un géant avec super finale. (Méme principe que la 1% étape)
- Un super combiné (Méme principe que la 2ém étape)

Tirage a la mélée

Prise en compte des 7 meilleurs résultats pour le classement général.

o MATERIEL

Tolérance hauteur de plaque 55mn pour les skis de vitesse.



Le port d’une protection dorsale, homologuée et adaptée a la taille du skieur est obligatoire

pour toutes les compétitions régionales quelle que soit la discipline.

g FINALE

- Hommes = 32 meilleurs points au total des Critériums Régionaux
- Dames = 32 meilleurs points au total des Critériums Régionaux

NB : Les absents ne seront en aucune maniere remplacés le jour méme. Les remplagants

seront désignés au moins 48 h avant I’épreuve par le coordonnateur.

CALENDRIER

DATE LIEU DISCIPLINE
10/01/2009 A DETERMINER Slalom Dames+super finale
10/01/2009 BERNEX Géant Hommes+super finale
11/01/2009 BELLEVAUX Geéant Dames + super finale
11/01/2009 LA CLUSAZ Slalom Hommes + super finale
12/01/2009 BELLEVAUX Géant Hommes + super finale
17/01/2009 MEGEVE Super combiné dames
18/01/2008 MEGEVE Super combiné hommes
20/02/2008 CHATEL Slalom hommes+super finale
20/02/2008 CHAMONIX Géant dames+super finale
21/02/2008 CHATEL Slalom dames+super finale
21/02/2008 AVORIAZ Geéant hommes + super finale
28/02/2008 LES GETS Super combiné dames
1/03/2008 LES GETS Super combiné hommes
2/03/2008 AVORIAZ Géant Hommes+ super finale
18/04/2008 FLAINE Finale Parallele Hommes et Dames




ECUREUIL D’OR

SERRE-CHEVALIER 28 au 31 Janvier 2009 (1ére étape)
VALBERG 9 au 12 Mars 2009 (2éme étape)
LES ARCS 14 au 18 Avril 2009 (Finale)

1° et 2°™ étape : Tirage au sort & la mélée.

Exemple :
Super Géant : Tirage au sort a la mélée pour tous de 1 a 130 selon le nombre

d’inscrits.
Géant et Slalom : Tirage au sort a la mélée pour tous.
Slalom Manche 1 de1a130
Manche 2 de130a1l
Géant Manche 1 de65al —»de130a66
Manche 2 de66a130 — dela6s

QUOTAS MONT-BLANC

- Hommes 33
- Dames 33

SELECTION pour la 1% ETAPE

- 27 premiers classement par point des 4 premiéres courses pour les gargons et 27 premieres
pour les dames.

- Les vainqueurs des manches sprint

- 4 places pour les Districts (1 par District).

- 2 places comité

SELECTION pour la 2°™ ETAPE .

Qualifiés d'office: les athletes du Comité classé(e)s dans les 15 premiers au classement
intermédiaire des Critériums Nationaux.

Qualifiés restant pour atteindre le quota Mont-Blanc:

- Les vainqueurs de la manche sprint.

- 70% selon les derniers Critériums régionaux de Seythenex, La Clusaz, Saint Jean d’Aulps,
Avoriaz et Grand Bornand.

- 30% selon classement intermeédiaire du critérium régional. Moins 4 places *

- 1 place par district

*si le nombre de place restante dans les 30% est inférieur a 4 il n’y aura pas de place district.



SELECTION pour la FINALE
Hommes
Tous ceux qui ont marqués des points lors des 2 premieres étapes

Dames
Toutes celles qui ont marquées des points lors des 2 premiéres étapes

En plus des athlétes sélectionnés, les Comités Mont-Blanc disposera de 4 places de base :
Soit2Fet2G;Soit1Get3F;Soit3GetlF, Soit4 G ou4F. (Choix du coordonateur)

o MATERIEL

FFS Minimes

SKi Ht: 50 mn
Chaussures Ht :45 mn

e Tolérance plague 55mn pour les skis de vitesse
e Le port d’une protection dorsale, homologuée et adaptée a la taille du skieur est
obligatoire pour toutes les compétitions nationales quelle que soit la discipline.

EPREUVES INTERNATIONALES

0 20 et 21 février 2009 : TROFEO TOPOLINO (Panarotta-Levico ITA) Sélection nationale
La sélection nationale se fera sur les résultats de la premiére étape du Championnat de France
Minimes

PINOCCHIO

o3aub5avril 2009: TROFEO PINOCCHIO (Abetone -ITA) Participation des Comités MB/DA/MV
La sélection (pour les comités concernés) se fera sur les résultats de la seconde étape du Championnats
de France Minimes.

Lors de ces compétitions chaque nation a un quota pour les minimes F et G de 3 places.
Pour la sélection seront pris en compte les résultats en GS et en SL dans I’ordre suivant : 1* du GS/1*
du SL/2°™ du GS/etc.

Pour ces courses, hébergement des coureurs a la charge de I’organisation
Prise en charge de 4 entraineurs par nation
Entraineurs supplémentaires et déplacements a la charge des clubs.

TROPHEE DYNASTAR
A Déterminer

Rencontre amicale avec les meilleurs Garcons et Filles Catégorie MINIMES des trois
Comités voisins : Valais, Val d’Aoste, Mont Blanc.



REGLEMENT

Sont Qualifiés : 15 Garcons et 10 Filles dans chaque Comités

3 manches de Slalom : 2 meilleurs manches prises en compte pour le classement Combiné
2 manches de Super G (ou Sl Géant ) : la meilleur manche prise en compte

1 classement individuel Combiné G et F

1 classement par pays : 3 meilleures filles et 5 meilleurs garcons

Pris en charge par le Comité Organisateur: Hébergements, repas, forfaits RM.
Partenaire : DYNASTAR

SCARAFFIOTTI
Date 6 au 9 Avril 2009 a Val d’lIsere

REGLEMENT REGIONAL

A voir réglement kinder
- Slalom 2 manches en piquets 27
- Protection dorsale obligatoire

Ski Ht: 50 mn Tolérance 55 ski Super géants
Chaussures Ht : 45 mn
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